
 

 

DAFTAR PUSTAKA 
 
 
Almatsier, Sunita. (2002). Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta: Gramedia Pustaka 

Utama. 
 
Almatsier, Sunita. (2004). Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta: Gramedia Pustaka 

Utama. 
 
Almatsier, Sunita. (2009). Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta: Gramedia Pustaka 

Utama. 
 
Apriadji, Wied Harry. (1986). Gizi Keluarga. Jakarta:  PT Penebar Swadaya. 
 
Apriadji, Wied Harry. (1996). Gizi Keluarga. Jakarta:  PT Penebar Swadaya. 
 
Arikunto, S. (2006). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: Rineka 

Cipta. 
 
Arikunto, S. (2010).Manajemen Penelitian. Jakarta: Rineka Cipta 
 
Arinta, Fitriyah Rahayu. (2010). Partisipasi Ibu dan Kader Dalam Program 

Pemberian Makanan Tambahan Pemulihan (PMT-P) Kaitannya dengan 
Tingkat Kepatuhan Ibu Balita. Skripsi. Departemen Gizi Masyarakat. Fakultas 
Ekologi Manusia. IPB. 

 
Arisman. (2004). Gizi dalam Daur Kehidupan. Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran 

ECG.  
 
Arinta, Fitriyah Rahayu.(2010). Partisipasi Ibu Kader Dalam Program Pemberian 

Makanan Tambahan Pemulihan (PMT-P) Kaitannya dengan Tingkat 
Kepatuhan Ibu Balita. Skripsi. Departemen Gizi Masyarakat. Fakultas Ekologi 
Manusia. IPB. 

 
Azwar, S. (2013). Sikap Manusia Teori dan Pengukurannya. Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar Offset. 
 
Baliwati, Yayuk K dkk. (2004). Pengantar Pangan dan Gizi. Jakarta: Penebar 

Swadaya. 
 
Berg, Alan. (1986). Gizi dalam Pembangunan Nasional. Jakarta: CV. Rajawali. 
 
Berg, Alan dan Robert J. Muscat.  (1987). Faktor Gizi. Jakarta: Bhatara Karya 

Aksara. 
 

 128 



129 

 

Berg, Alan. (1998). Peranan Gizi dalam Pembangunan Nasional. Jakarta: Rajawali.  
 
Budiman, A.R. (2013). Pengetahuan dan Sikap dalam Penelitian Kesehatan. Jakarta: 

Salemba Medika.  

Budiyanto, M. (2002). Dasar-Dasar Ilmu Gizi. Malang.: Universitas 
Muhammadiyah. 

 
Departemen Kesehatan RI. (2000). Pedoman Kampanye Keluarga Mandiri Sadar 

Gizi (Kadarzi). Jakarta: Direktorat Bina Gizi Masyarakat. 
 
Departemen Kesehatan RI. (2002). Panduan Umum Keluarga Mandiri Sadar Gizi 

(Kadarzi). Jakarta: Direktorat Bina Gizi Masyarakat. 
 
Departemen Kesehatan RI. (2003). Pedoman Umum Gizi Seimbang (Panduan untuk 

Petugas). Jakarta: Bakti Husada.  
 

Departemen Kesehatan RI. (2006). Buku Kader Posyandu dalam Usaha Perbaikan 
Gizi. Jakarta: Depkes RI.  

 

Departemen Kesehatan RI. (2007). Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia 
Nomor:747/Menkes/Sk/VI/2007 tentang Pedoman Operasional Keluarga Sadar 
Gizi di Desa Siaga. Jakarta: Direktorat Bina Gizi Masyarakat. 

 
Depdiknas. (2003). Undang-Undang Republik Indonesia tentang Sistem Pendidikan 

Nasional. Jakarta. 
 
 Departemen Kesehatan RI. (2007). Pedoman Pendamping Keluarga Menuju 

Kadarzi. Jakarta: Direktorat Bina Gizi Masyarakat. 
 
Departemen Kesehatan RI. (2007). Pedoman Strategi KIE Keluarga Sadar Gizi 

(Kadarzi). Jakarta: Direktorat Bina Gizi Masyarakat. 
 
Departemen Kesehatan RI. (2009). Pengelolaan Program Perbaikan Gizi 

Kabupaten/Kota. Jakarta: Direktorat Bina Gizi Masyarakat. 
 
Diana, F. M. (2006). “Hubungan Pola Asuh dengan Status Gizi Anak Batita di 

Kecamatan Kuranji Kelurahan Pasar Ambacang Kota Padang Tahun 2004”. 
Jurnal Kesehatan Masyarakat, I (1). Diakses pada 19 Januari 2012 dari 
www.jurnalkesmas.com 

 
Dinas Kesehatan Provinsi Banten. (2012). Profil Kesehatan Provinsi Banten Tahun 

2011. Serang: Dinkes Provinsi Banten.  
 



130 

 

Dinas Kesehatan Provinsi Banten. (2013). Profil Kesehatan Provinsi Banten Tahun 
2012. Serang: Dinkes Provinsi Banten.  

 
Dinas Kesehatan Kabupaten Tangerang. (2014). Profil UPTD Puskesmas Teluknaga 

Tahun 2014. Tangerang: Dinkes Kabupaten Tangerang. 
 
Efendi, Ferry dan Makhfudil. (2009). Keperawatan Kesehatan Komunitas : Teori dan 

Praktik dalam Keperawatan. Jakarta : Salemba Medika. 
 
Farida, F.A. (2014). Dukungan Sosial Suami dalam Pemberian ASI Eksklusif di Suku 

Osing. Skripsi. Jember: Bagian Gizi Kesehatan Masyarakat Fakultas Kesehatan 
Masyarakat Universitas Jember. 

 
Friedman, M. Marilyn.(1998). Keperawatan Keluarga : Teori dan Praktik. 

Jakarta : EGC. 
 
Gabriel, Angelica. (2008). Perilaku Keluarga Sadar Gizi (Kadarzi) Serta 

HidupBersih dan Sehat Ibu Kaitannya dengan Status Gizi dan Kesehatan 
Balitadi Desa Cikarawang Bogor. Skripsi. Bogor: Program Studi Gizi 
Masyarakat dan Sumber Daya Keluarga Fakultas Pertanian IPB. 

 
Gerungan, W.A. (2004). Psikologi Sosial. Bandung: PT. Refika Aditama. 

Harnilawati. 
 
Gunarsa, S. (1991). Psikologi Praktis: Anak, Remaja, dan Keluarga. Jakarta: BPK 

Gunung Agung Mulia.  
 
 Hani, Ratu Ummu. (2014). Hubungan Dukungan Suami Terhadap Keberhasilan 

Pemberian ASI Eksklusif pada Ibu Primipara di Wilayah Kerja Puskesmas 
Pisangan. Skripsi. Jakarta: Program Studi Ilmu Keperawatan.  

 
Hardinsyah. (1997). Ekonomi Gizi. Jurusan Gizi Masyarakat dan Sumber Daya 

Keluarga. Fakultas Pertanian IPB. Bogor  
 
Hardinsyah. (2007). Review Determinan Keragaman Konsumsi Pangan. Jurnal Gizi 

dan Pangan, vol 2 Juli 2007. 
 
Hargi, J.P. (2013). Hubungan Dukungan Suami dengan Sikap Ibu dalam Pemberian 

ASI Eksklusif di Wilayah Kerja Puskesmas Arjasa Kabupaten Jember.Skripsi. 
Jember: Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Jember. 

 
Harnilawati. (2013). Konsep dan Proses Keperawatan Keluarga. Sulawesi Selatan: 

Pustaka As Salam. 
 



131 

 

Hastono. (2009). Analisis Data Riskesdas 2007/2008: Kontribusi Karakteristik Ibu 
terhadap Status Imunisasi Anak di Indonesia. Jurnal Kesehatan Masyarakat 
Nasional Vol.4 No.2, Oktober 2009. 

 
Hidayat, Alimul  Aziz.(2007). Metode penelitian Keperawatan dan Teknik Analisa 

Data. Jakarta: Salemba Medika.  
 
Hidayat, Aziz Alimul. (2009). Metode Penelitian Keperawatan dan Teknik Analisis 

Data. Jakarta: Salemba Medika.  
 
Indahsari, H.R (2011). Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pelaksanaan Kadarzi 

pada Keluarga Non Kadarzi (Studi Kualitatif di Puskesmas Arjasa Kabupaten 
Jember. Skripsi. Bagian Gizi Masyarakat Fakultas Kesehatan Masyarakat 
Universitas Jember.  

 
Istiany, Ari dan Rusilanti.  (2014).  Gizi Terapan. Bandung: PT Remaja Rosdakarya 

Offset. 
 
Kardina, Nery Aprilia Kardina. (2015). Hubungan antara Karakteristik Ibu, 

Keluarga, dan Pelayanan Kesehatan dengan Status Keluarga Sadar Gizi pada 
Keluarga Anak Balita (Studi di Wilayah Kerja Puskesmas Prajekan, Kabupaten 
Bondowoso). Skripsi. Bagian Gizi Masyarakat Fakultas Kesehatan Masyarakat 
Universitas Jember.  

 
Kariadi D. (1983). Peranan Gizi dalam Pembangunan Nasional. Bogor: IPB Bogor. 
 
Kementerian Kesehatan RI. (2013). Laporan Hasil Riset Kesehatan Dasar 

(Riskesdas) Tahun 2013. Jakarta: Badan Penelitian dan Pengembangan 
Kesehatan. 

 
Kementerian Kesehatan. RI. (2013). Pokok-Pokok Hasil Riskesdas Provinsi Banten 

2013. Jakarta: Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan RI. 
 
Kementerian Kesehatan RI. (2015). Profil Kesehatan Indonesia 2014. Jakarta: 

Kemenkes RI. 
 
Kementerian Kesehatan RI. (2015). Rencana Strategis Kementerian Kesehatan 

Tahun 2015-2019 Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 
HK.02.02/MENKES/52/2015. Jakarta: Kemenkes RI. 

 
Kementerian Kesehatan RI. (2015). Profil Kesehatan Indonesia 2014. Jakarta: 

Kemenkes RI. 
Kementrian Kesehatan RI. (2015). Situasi Kesehatan Anak Balita di Indonesia. 
 



132 

 

Keputusan Gubernur Banten Nomor 561/Kep.519-Huk/2015. Penetapan Minimum 
Kabupaten/Kota Di Provinsi Banten Tahun 2016.  

 
Khalimah, Umi. (2007). Hubungan Antara Karakteristik dan Sikap Ibu Balita dengan 

Praktek Imunisasi Campak di Wilayah Kerja Puskesmas Sekaran Gunungpati 
Semarang. Skripsi. Universitas Negeri Semarang. 

 
Madihah. (2002). Faktor-Faktor Predisposisi yang Berhubungan dengan Keluarga 

Mandiri Sadar Gizi (Kadarzi) di Kecamatan Banua Lawas Kabupaten 
Tabalong Kalimantan Selatan Tahun 2002. Skripsi. Depok: Fakultas Kesehatan 
Masyarakat Universitas Indonesia.   

 
Mapandin, Wahida Y. (2006). Hubungan Faktor-Faktor Sosial Budaya dengan 

Konsumsi  Makanan Pokok Rumah Tangga pada Masyarakat di Kecamatan 
Wamena, Kabupaten Jayawijaya Tahun 2005. Tesis. Semarang: Megister Gizi 
Masyarakat.  

 
Maryunani, Anik. (2014). Pengenalan Praktis MTBS (Manajemen Terpadu Balita 

Sakit). Cetakan 1. IN MEDIA. Jakarta. 
 
Mubarak, Wahit Iqbal, dkk. (2009). Ilmu Keperawatan Komunitas; Konsep dan 

Aplikasi. Jakarta : Salemba Medika. 
 
Notoatmodjo, Soekidjo. (2003). Pendidikan Dan Perilaku Kesehatan. Rineka Cipta. 

Jakarta. 
 
Notoatmodjo, Soekidjo. (2005). Pomosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku. Jakarta: 

Rineka Cipta. 
 
 Notoatmodjo, Soekidjo. (2007). Pomosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku. Jakarta: 

Rineka Cipta. 
 
Notoatmodjo, Soekidjo. (2010). Promosi Kesehatan Teori dan Aplikasi. Jakarta: 

Rineka Cipta. 
 
Notoatmodjo, Soekidjo.  (2012). Metode Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 
 
Notoatmodjo, Soekidjo. (2014). Ilmu Perilaku Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 
 
Notoatmodjo, Soekidjo.  (2014). Metode Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 
 
Noviyanti. Dwi Amelia. (2010). Hubungan antara Karakteristik, Pengetahuan dan 

Sikap Ibu dengan Perilaku Keluarga Sadar Gizi di 3 Posyandu wilayah 
Kelurahan Grogol Utara Kecamatan Kebayoran Lama Jakarta Selatan. 
Skripsi. Universitas Esa Unggul.  



133 

 

 
Nurmadina, Mira. (2010). Hubungan Antara Dukungan Sosial Suami Dengan 

Kecemasan Pada Wanita Menopause. Skripsi. Medan: Fakultas Psikologi 
Universitas Sumatera Utara.  
 

Prasetyono, D.S. (2009). ASI eksklusif. Yogjakarta: DIVA press. 
 
Riduwan dan Sunarto, H. ( 2007 ), Pengantar Statistika untuk Penelitian Pendidikan, 

Sosial, Ekonomi, Komunikasi dan Bisnis, Cetakan 1, Alfabeta, Bandung. 
 
Ridwan, Lutfi Fauzi. (2010). Faktor-Faktor yang berhubungan dengan Peilaku 

Keluarga Sadar Gizi pada Keluarga Balita di Kelurahan Karangpanimba; 
Kecamatan Purwaharja Kota Banjar Tahun 2010. UIN Syarif Hidayatullah 
Jakarta. 

 
Roesli, U. (2005). Mengenal ASI eksklusif. Jakarta: Trubus Agriwidya. 
 
Safitri, N. (2011). Pengaruh Dukungan Sosial Terhadap Motivasi Berprestasi Siswa 

MAN 6 Jakarta. Skripsi. Jakarta: Fakultas Psikologi Universitas Islam 
Negeri Syarif Hidayatullah Jakarta. 
 

Sajogyo. (1995). Menuju Gizi Baik dan Merata di Pedesaan dan di Kota. 
Yogyakarta: Gadjah Mada University Press.  
 

Sambas, Gun-gun. (2002). Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Kunjungan Ibu-
Ibu Anak Balita ke Posyandu di Kelurahan Bojongherang Kabupaten Cainjur. 
Tesis. Program Studi Ilmu Kesehatan Masyarakat Pasca Sarjana UI.  

 
Saputri, Ika Murni. (2015). Peran dan Fungsi Kader, Dukungan Sosial Suami, dan 

Pengetahuan tentang Budaya Keluarga pada Pelaksanaan Kadarzi di Wilayah 
Kerja Puskesmas Pesanggraan Kabupaten Banyuwangi. Skripsi. Jember: Gizi 
Masyarakat Fakultas Kesehatan MasyarakatUniversitas Jember.  

 
Saryono dan Anggraeni, Mekar Dwi. (2013). Metodologi Penelitian Kualitatif dan 

Kuantitatif. Jakarta: Nuha Medika. 
 
Sediaoetama, Achmad Djaeni. (2006). Ilmu Gizi untuk Mahasiswa dan Profesi Jilid 

II. Jakarta: Dian Rakyat. 
 
Sediaoetama, Achmad Djaeni. (2010). Ilmu Gizi untuk Mahasiswa dan Profesi Jilid I. 

Jakarta: Dian Rakyat.   
 
Setiawan, Mochhammad Maulidin. (2011). Analisa Faktor yang Berhubungan 

dengan Status Keluarga Sadar Gizi di Kelurahan Muarareja Kecamatan Tegal 
Barat Kota Tegal Tahun 2011. Skripsi. Universitas Negeri Malang.  



134 

 

 
Setiawati. (2008). Proses pembelajaran dalam pendidikan kesehatan. Jakarta: TIM. 
 
Simanjuntak, Estraida. (2009). Kajian Penerapan Keluarga Sadar Gizi (Kadarzi) 

pada Keluarga Mampu dan Tidak Mampu di Kelurahan Simalingkar B 
Kecamatan Medan Tungtungan Tahun 2009. Skripsi. Medan: Fakultas 
Kesehatan Masyarakat Universitas Sumatera Utara.  

 
Soehardjo. (1986). Sosial Budaya. Bogor: IPB Pusat antar Universias Pangan dan 

Gizi.   
 
Soekirman. (2000). Ilmu Gizi dan Aplikasinya untuk Keluarga dan Masyarakat. 

Jakarta: Depdiknas. 
 
Soetjiningsih. (1997). ASI Petunjuk Untuk Tenaga Kesehatan. Jakarta: EGC. 
 
Soetjiningsih. (2010). Indonesia Menyusui.Jakarta: Badan Penerbit IDAI. 
 
Sugiyono.  (2008). Metode Penelitian Kualitatif, dan R&D. Bandung. Alfabeta. 
 
Sugiyono. (2011). Statistik Untuk Penelitian. Bandung : CV Alfabeta.  

 
Sugiyono. (2013). Metode Penelitian Kualitatif, dan R&D. Bandung. Alfabeta. 
 
Suhardjo. (1989). Sosio Budaya Gizi. Bogor: IPB PAU Pangan & Gizi. 
   
Sujarweni, V. Wiratma. (2015). Statistik untuk Kesehatan. Yogyakarta: Gava Media.  

 

 


